JeHb: 1

Hepens; 1

Ce30H: JleTo- oceHb Acn
Bo3spacTHast kareropus: sic/in

Ne

peuepTypb!

268
5.1

36

0,29
0,34

0.09
60,1

80.1
222

267
0,13

128

37,1
0,4

2151

2251
204,1
183
0,44
0,1
0,01

Mpuem nuLw,
HavMeHoBaHve 6aa

3aBTpak
ByTep6pogab! ¢
macnom+

Kawua repkynec
MONOYHIA+

Macno B Kawy+
Kakao Ha mosnoke+
WUToro:

3aBTpak 20it
A6/10KO+

Bopga nutbeBas+
WUToro:

O6en

Xneb6 pxaHoit+
Wkpa cBekonibHas+
PacconbHuK
NEeHWHrpaacknit+
3eneHb B cyn+
Xapkoe no-
AomallHemy u3
rOBAAVH bi+
CwmeTaHa B cyn+
Komnot 13 cmecun
CyX0hpyKTOB+
WNToro:

NonpHuk

Monoko kunsiyéHHoe+
MpsHuKn+

NToro:

YXWUH

OrypLpl cBEXME
nopumsmmn+
3anekaHka 13 neyexu ¢
pucom+

Ipeuyka paccbinyaras+
Coyc cMeTaHHBblli+
CokK (hpyKTOBbIli+
Xneb6 nLeHNyHbIR+
Conb+

WToro:

NToro sageHb:

LieHa

4,94

8,98

1,01
10,59

9,66
3,6

1,02
2,84

511
24

35,26

1,65
1,54

9,32
45

3,37

14,44

4,75
0,9
20,25
1,19
0,05

anIMepHOG AByxHenesibHoe UMK/INYHOEe MEHH

Macca nopuum

5,714/34,286

150

2
150

100
150

30
40

150
10

150

10
150

150
50

40

60

110
20
150
30

MyweBasn UeHHOCTb, I

6enkun

2,8

6,1

0,02
5,09
14,01

0,04
0,04
1,98
11
14
0,25
9,75
0,3
14
15,88
39

4,2
8,1

0,3

10,133

6,611
0,32
0,338
2,64

20,341
58,371

XVpbl

8,629

51
1,815
591
21,454
0,04
0,04

0,36
37

31
0,05

14,21

6,638
10,638

0,04

3,03

1,716
0,4

0,48

5,666
52,007

yrnesogpbl

16,709

21,9

0,03
17,314
55,953

9,8
9,8
10,26
58

9,7
0,4

16,65

0,3
334
76,51

7.1
41,85
48,95

0,8

84
33,429
112
15,518
13,68

72,947
264,159

OHepreTnyeck
ast LeHHOCTb
(kkau)

155,429

158

16,515
139,25
469,194

42,68
42,68
53,123
57,3

74,7
3

162

11,3
131,04
492,462

778
244,225
322,025

4,5

101,43

158,477
9,68
60,315
70,8

405,202
1731,563

0,06
0,237

0,029

0,029

0,053
0,02

0,05

0,117

0,01
0,249

0,04
0,043
0,083

0,01

0,057
0,176

0,023
0,07

0,336
0,934

BuTtamuHbl, mMr

B2

0,034

0,17

0,005
0,24
0,449

0,02

0,023
0,02

0,04
0,05

0,15

0,06

0,342

0,16
0,03
0,19

0,01

0,095
0,008
0,008
0,03

0,15
1,152

P MEYT ] pXAAKD™

0,72

1,95
2,67

165

165

3,31
4,23
25

6,9

0,067
1,87

41,377

0,78

2,8

6,111

0,008
2,25

11,169
220,996

ropoga
TapETay - SHEE T
W'"'BeuwecTBa, Mr
Ca Fe
10,629 0,709
155,8 0,89
0.6 0,005
182,33 0,68
349,359 2,284
16 22
6,75 0,001
22,75 2,201
10,5 1,17
17 0,76
12,6 0,56
55,75 04
24 2,1
9
43,42 1,17
172,27 6.i6
153,38 0,07
16,3 1,18
169,68 1,25
6.8 02
7,926 1,284
14,333 3,366
4,416 0,032
20,243 0,45
14 1,56
14,72 0,116
82,438 7,008

796,496 18,903



JeHb: 2
Hepens: 1

Ce30H: JleTo- oceHb fcm
Bo3spacTHasi kareropus: sic/in

Ne
peuepTypb!

144,2

182,1
0,25
34,1

0,34
0,32

216,1

87,1
220,1
222

228,1
183

1233
0,09

281,2

334

311
325
104,2
1141
140,1
0,1
0,01

Mpuem nnww,
HaumMeHoBaHve 6ga

3aBTpak

3anekaHka u3 Tsopora+
CoyC MOSIOYHbIN
(cnagxnin)+

BaToH HapesHoii+

Yaii ¢ numoHoM+
WUToro:

3aBTpak 20it

Bopga nutbeBas+
HekTapuH+

WUToro:

O6ep

Momuaopsl ceexwvie
nopumsmMu+

Cyn kapTochenbHblIli ¢
MakapOHHbIMU
nsgenmamn+

Msco gnsa cyna+
3eneHb B Cyn+

MepeL,
hapLumpoBaHHbIii
MSCOM ¥ pUcom+
CoyC CMeTaHHbIi+
Komnot n3
3aMOPOXEHHbIX M10A0B
(Arop)+

Xne6 pxaHoi+

WUToro:

MonaHwuk

CHexok

Mniowwka
HOBOMOCKOBCKast+
WUToro:

YXWUH

Tomarbl
KOHCepBMPOBaHHbIE C
KOXMLe, nopumaMu+
Coyc 6enblii 0CHOBHO+
KapTodhensHoe niope+
dpukasenski pblGHble+
Hanutok A6no4HbIi+
Xne6 nweHNYHbIA+
Cornbl-

WUToro:

NToro sapgeHsb:

LieHa

30,49
2,16

18
1,76

3,6
16,67

3,77

3,16

15,85
24

48,75

7,85
4,22

6,4

0,86
8,21
18,5
2,49
0,8
0,04

anIMepHOG AByxHenesibHoe UMK/INYHOE MEHH

Macca nopuum

120
30

30
150

150
100

40

150

25
10

150
20
150

30

150
50

40

30
140
70
150
20

MuiieBas LieHHOCTb, T

6enkn

19,116
0,6

2,28
0,165
22,161

1,06
1,06

04

17

6.5
0,25

10,267
0,32
0,6

1,98
22,017
45
3,417
7,917

0,4

0,5
2,968
11,783
0,1
1,76

17,511
70,666

XNpbl

19,908
12

0,27
0,075
21,453

0,32
0,32

0,1

11

4,25
0,05

6,222
04
04

0,36
12,882

8,018
47,173

yrnesogpbl

9,72
45

14,01
10,935
39,165

8,851
8,851

15

11,9

0,4

10,311

112

26,012

10,26
61,503
6
27,208
33,208

14

19
19,586
6,3
17,804
9,12

56,11
198,837

OHepreTnyeck
as LeHHOCTb

(kkan)

290,49
30

68,89
44,25
433,63

44
44

8,3

67,1

64,25
3

137,778
9,68
103,22

53,123
446,45
56
150
206

8

28
129,738
85,167
68,24
47,2

366,345
1496,425

BuTtamuHbl, mr

B1 B2
0,06 0,312
0,03
0,048 0,018
0,002 0,002
0,11 0,362
0,033 0,027
0,033 0,027
0,02 0,02
0,06 0,04
0,013 0,038
0,05
0,067 0,567
0,008
0,01 0,01
0,053 0,023
0,222 0,755
0,06 0,24
0,072
0,132 0,24
0,004 0,008
0,01
0,12 0,102
0,07 0,093
0,01
0,047 0,02
0,251 0,234
0,748 1,617

0,276
0,09

2,175
2,541

54
5,4

10

4,17

25

79,556

0,008

49,5

168,234

12
0,026

1,226

10,088
0,548
30,92

47,557
224,957

ropoga

oB°Mag3£paibHble
AMewecTBa, Mr
Ca Fe
178,2 0,792
18,51 0,06
6,9 0,57
6,15 0,68
209,76 2,102
6,75 0,001
6 0,28
12,75 0,281
5,6 0,36
12,13 0,57
75 0,375
55,75 04
17 1,w
4,416 0,032
5,16 0,71
10,5 1,17
118,056 4,728
180 0,15
15,083 0,55
195,083 0,7
4 0,3
7 0,1
34,566 1,022
45,815 0,805
3,36 0,47
9,333 1,04
11,04 0,087
115,114 3,824
650,764 11,635



JeHb: 3

Hepens: 1

Ce30H: JleTo- 0ceHb Acn
Bo3spacTHasi kareropus: sic/in

Ne

peuepTyps

268

21

[

0,34
0,23

2151
70,1
0,13
222

220,1
0,09

252,3
133

32555

0,14
36,2

2141
103,1

236,1
0,1

128
0,01

Mpuem nnww,
HauMeHoBaHve 6ga

3aBTpak
ByTep6pogab! ¢
macnom+

Kawa nwéHHas
MO/oYHas+

Macno B kaLy+
Yaii ¢ monokom+
WNToro:

3aBTpak 20it

Bopa nutbesas*
Ipywa*

WNToro:

O6ep

OrypLpl cBexune
nopumsMu+

BopLy, cnbrpckmii*
CwmeTaHa B cyn*
3eneHb B cyn*
Msco gnsa cyna*
Xne6 pxaHoi+
Pary oBoLyHoe (3-i
BapuaHT)*

Kucenb u3 nnogos
LUMNOBHUKa+
KotneTbl 13 rop6yLum
3aneyeHHble
NToro:

NonpHuk
MNeyeHbe*

Kakao Ha Monoke
WToro:

YXUH

Mepew, cnagkuii ceexuin
nopumsMu+
MakapoHHble usgenus
oTBapHble+

MeyeHb no -
CTpOraHoBCKN+
Xne6 nLeHnYHbIli+
Komnot 13 cmecun
CyX0ohpyKTOB+
Conb*

WToro:

NToro 3a geHb:

LieHa

14,44

3,37

4,01
1,65
0,48
19,02
1,02

8,32
181

16,31

3,46
10,4

10,67
4,09

17,28
1,19
154
0,05

ppoga

anMepHOG AByxXHenesibHoe UMKINYHOE MEHHK

Macca nopuyu

4,286/25,714

200

2
180

150
100

40

150
10

3p
30

110
150

60

40
150

40
110

60
30
150

MuiieBas LeHHOCTb, T

6enkun

21

114

0,02
171
15,23

0,4
0,4

0,3

2,3
0,3
0,05
7,8
1,98

1,635
0,02
9,85

24,235

6,109
3,46
9,569

0,5

8,976

7,12
2,64
11

20,336
69,77

XUpbl

6,471

6,6

1,815
1,71
16,596

0,029
0,029

0,04

2,5
1
0,01
51
0,36

4,495

5,24
18,745

9,655
31
12,755

3,168

6,32
0,48

9,968
58,094

yrnesogpl

12,531

52,3

0,03
13,32
78,181

9.5
9,5

0,8

9,2
0,3
0,08

10,26
10,105
18,51
5,37

54,625

60,873
13,994
74,867
21
54,901
4,32

13,68
334

108,401
325,574

NN. *

OHepreTnyeck bHbIE

as LEHHOCTb BuTammrb, Mr [*rrTewecTBa, Mr
(kKaun) Bl B2 c Ca Fe
116,571 0,043 0,026 7,971 0,531
321,2 0,24 0,21 0,92 199,33 1,66
16,515 0,005 0,6 0,005
75,51 0,018 0,072 0,432 67,5 1,071
529,796 0,301 0,313 1,352 275,401 3,267
6,75 0,001

40,549 0,02 0,029 5 19 23
40,549 0,02 0,029 5 25,75 2,301
45 0.01 0,01 2,8 6,8 0,2
68,9 0,04 0,03 4,67 29,74 0,96

11,3 0,067 9

0,6 0,01 5 11,15 0,08
77,1 0,015 0,045 9 0,45
53,123 0,053 0,023 10,5 117
87,12 0,081 0,081 21,127 25,711 0,807
78,5 0,03 26,4 6,56 1,4
108,08 0,08 0,08 255 0,3
489,222 0,278 0,308 60,064 133,961 5,367
355,236 0,062 0,044 23,709 1,716
97,73 0,06 1,95 180,34 0,18
452,966 0,122 0,044 1,95 204,049 1,896
10,2 0,04 0,03 100 32 0,24
168,19 0,168 0,066 20,614 1,195
102,6 0,143 15,28 19,82 321
70,8 0,07 0,03 14 1,56
131,04 0,01 0,06 1,87 43,42 1,17
14,72 0,116

482,83 0,431 0,186 117,15 115,774 7,491
1 995,365 1,152 0,88 185,516 754,935 20,322



JeHb: 4

Hepensa: 1

Ce30H: J1eTo- 0CeHb ACM
Bo3spacTHas kareropus: sic/in

Ne

peuepType!

0,19

322

35,1

0,16
0,34

247,3

245
2451
222
239
272,1

1231
0,09

302,1
281,2

144,2

182,1
0,01
0,44

0,1

Mpuem nnww,
HaumeHoBaHve 6noga

3aBTpak

ByTepbpog c macnom n
Cblpom+

Kawwa siuHeBas
MO/oUHas++

Macno B Kawy+
KodheliHblii HanuTok+
WUToro:

3aBTpak 20it
ABpUKoCbI+

Bopga nutbeBas+
WNToro:

Ob6ep

BuHerpeTt 0BOLLHOM (C
3€/1eHbIM FOPOLLKOM)++
Cyn -nanwa
[OM3LIHAR+

Nanwa gomawHas+
3eneHb B cyn+

MTtuua otBapHan+
Mepnoska oTBapHas+
KoMmMoT v3 cBexumx
nnopos (a610K)+
Xne6 pxaHouT
WNToro:

MonaHuk

ChblpHas nasiouka+
CHexok

WToro:

YXWUH

3anekaHka u3 Tsoporar
CoyC MOMOYHbIA
(cnapxuin)+

Conb+

COK opyKTOBbIVi+
Xne6 nweHNYHbIA+
WUToro:

NToro sageHb:

8,55

1,01
12,62

17,44
3,6

4,1

0,93

0,45
1,2
31,88
3,53

3,62
1,02

10,37
7,85

25,41
2,16

0,06
27
1,19

I'Ipl/lmepHoe AByXHeaesibHoe UMKINYHOE MEHI0

Macca nopuum

6,227/4,878/29,
268

150

2
160

100
150

40

150
10
60

100

150
30

50
150

100
30

200
30

MuiieBas LeHHOCTb, I

6enkun

2,439

8,7

0,02
2,027
13,186

0,9

0,9

0,56

1,72

1,279
0,125
11,97
2,56
0,6
1,98
20,794

6,14
4,5
10,64

15,93

0,6

0,45
2,64

19,62
65,14

Xpbl

6,566

4,1

1,815
1,28
13,761

on

oA

3,047

1,09

0,39
0,025
11,45

2,72

0,4

0,36
19,482

18,31
15
19,81

16,59
12

0,48
18,27
71,423

yrnesogpbl

0,059

38,1

0,03
11,426
49,615

9

2,913

11,89
6,607
0,2
0,14
20,66
30,004

10,26
82,674

24,91
6
30,91

8,1

45

20,69

13,68

46,97
219,169

OHepreTnyeck —
ast LeHHOCTb

(kkas)

55,951

227,4

16,515
61,781
361,648

38,667

38,667

41,607

67,13

35,098
15
151,2
117

119,14

53,123
585,797

289,2
56
345,2

242,075
30

80,42
70,8
423,295
1754,607

JNOKYMEHTOB

0,053
69,247

0,029

0,029

0,013

0,06
0,017
0,067

0,04

0,01
0,053

0,26

0,069
0,06
0,129

0,05

0,03

0,07

0,15
69,815

B2

0,17

0,005
0,203
0,378

0,06

0,013

0,04

0,015
0,025

0,01

0,023
0,126

0,069
0,24
0,309

0,26
0,03

0,01
0,03
0,33
1,202

ButamuHbl, Mr

0,01

0,72

0,928
1,658

10

10

3,747

4,17

12,5
1,695

49,5

71,612

0,11
12
1,31

0,23
0,09

3,32

87,899

Ca

105,561

155,8

0,6
190,784
452,745

28
6,75
34,75

11,32

12,13

3,975
27,875
17,77
16,68

5,16

10,5
105,41

97,22
180

277,22

148,5
18,51
18,4
26,99
14
226,4
1096,525

JO"

~ .3aMyLlepa/ibHble
AMNBeujecTBa, Mr

Fe

0,127

0,89
0,005

0,469
1,491

0,7
0,001
0,701

0,301

0,57
0,182
0,2
1,05
0,62
0,71

117
4,803

0,589
0,15
0,739

0,66
0,06

0,145
0,6
1,56
3,025
10,759



JeHb: 5

Hepensa: 1

Ce30H: JleTo- oceHb Acn
Bo3spacTHast kareropus: sic/in

Ne Mpuem nnww,
peuepTypbl  HaumeHoBaHue 6nopa

3aBTpak
ByTep6pogab! ¢

268 macnom+
Kawwa pvcosast

34 MO/I04HasA+

1 Macno B kauy+
33 Yali ¢ caxapom+

WUToro:
3aBTpak 20it
0,34 Bopa nutbeBasi+
0,29 A6noko+
WUToro:
O6epn
OrypLpl cBeEXME
nopumsmMu+
KotneTbl py6neHbie u3
261 nTULbr+

2151

LUy 13 cBexein kanycTbl

74,1 ¢ kapTochenem!
239,1 Msico ans cyna (Kypbl)+
0,13 CwmeTaHa B cyn+
222 3eneHb B cyn+
Komnort u3

3aMOpPOXEHHbIX N10408

123,3 (arop)!
0,09 Xne6 pxaHoi+

104,3 KapTochensHoe niope+
nToro:
MonaHuk
37,1 Monoko kunauéHHoe+
Mnpoxxun npocTble
neyeHble C MACOM U
340 NyKOMm
nToro:
YXUH
KoHcepsupoBaHHas
2711 KyKypy3a nopumsimm+
151 OMneT HaTypasibHblii!

KomnoT un3 cmecun
128 cyxodhpyKTOoB+
0,01 Conb+
0,1 Xne6 niueHNYHbIi+
WUToro:

NTOoro 3a geHb:

LleHa

4,94

9,51

1,01
1,06

3,6
9,66

23,6

3,06

5,32
1,65

'0,48

4,74

1,02
7,62

9,32

10,49

6,86
11,43
1,85

0,04
1,19

wedd nosap:
mMefcecTpa:

Byxrantep:

anMepHOG AByXHeAesIbHOE UMKINYHOE MEHIO

Macca nopuum

5,714/34,286

150

2
160

150
100

40
60

150

10
10

150

30
130

150

50

40
110
180

30

MvweBas LUEHHOCTb, T

Genku XNpbl yrnesogp!
28 8,629 16,709
52 39 26,8

0,02 1,815 0,03

0,171 0,032

8,191 14,344 43,571

0,04 0,04 9,8
0,04 0,04 9,8
0,3 0,04 0,8

9.63 8,68 9,98
11 3 54

7,98 7,63 0,095
0.3 1 0,3

0,05 0,01 0,08
0,6 0,4 26,012
1,98 0,36 10,26

2,756 3,536 18,2

24,696 24,656 71,127
3,9 4 71

6,271 2,843 17,971

10,171 6,843 25,071

0,744 0,15 5,621
1 11,367 22

1,32 40,08

2,64 0,48 13,68

15,704 11,997 61,581

58,802 57,879 211,15

SHepreTnyeck
as LleHHOCTb
(kkan)

155,429

163,8

16,515
43,52
379,264

42,68
42,68

45

157

100,8
11,3
0,6

103,22

53,123
120,484
551,027

77,8
122,857
200,657

216,66

154
157,248

70,8
598,708
1772,335

Bl

0,057

0,05

0,107

0,029
0,029

0,01
0,07

0,03
0,045

0,01
0,053
0,104
0,322

0,04
0,057
0,097
0,008

0,055
0,012

0,07
0,145
0,7

ButamuHbl, Mr

B2 C
0,034

0,15 0,72
0,005
0,011 0,085

0,2 0,805
0,02 165
0,02 165
0,01 2,8

0,1 0,54
0,03 7,52

1,13
0,067

0,01 5
0,01 49,5
0,023
0,104 9,36
0,287 75,917
0,16 0,78
0,057 0,043
0,217 0,823
0,008 1,92
0,312 0,165
0,072 2,244
0,03
0,422 4,329
1,145 246,874

——r30wecTBa, Mr

Ca Fe
10,629 0,709
146,17 0,32

0,6 0,005
4,309 0,715

161,708 1,748
6,75 0,001

16 2,2
22,75 2,201

6,8 0,2

25,7 0,97
22,19 0,44
11,845 0,7
9
11,15 0,08
5,16 0,71
10,5 1,17
32,11 0,962
134,455 5,232
153,38 0,07
10,714 0,714
164,094 0,784
2 0,16
75,167 1,76
52,104 1,404
11,04 0,087
14 1,56
154,311 4,971

637,318 14,937



JeHb: 3
Hepens: 2

Ce30H: J1eTo- oceHb Acm
Bo3spacTHast kateropusi: icim

Ne
peuepTypbl

0,3

6,1
1

268
34,1

0,34
0,23

311

89,1

222

227,1

90,1

123,3
0,09

351
337,1

2141
236

103,1
140,2
0,1
0,01

Mpuem Ly,
HaumeHoBaHve 6noga

3aBTpak

AiiLo oTBapHoe+
Kawa maHHasn
MONOUYHISA+

Macno B Kawy+
ByTepbpoabl ¢
macnom*

Yaii ¢ nmoHoM+
WUToro:

3aBTpak 20

Boga nutbeBasn*
Mpywa+

WUToro:

O6epn

Tomarbl
KOHCepBMPOBaHHbIe C
KOXMLeW, nopumaMu+
Cyn kapTochenbHblIli ¢
PbIGHBIMU
hprkagenokamm*
3eneHb B cyn+

MnoB 13 oTBapHOIA
roBAAVHbI+
dpukagenbky polbHble
(cemra)++

Komnot u3
3aMOPOXEHHbIX M10A0B
(arop)*

Xne6 pxaHoi+

WToro:

MonaHuk

KodbeliHblii HanuTok*
Bynouka "TromeHckasn"*
WUToro:

YXWUH

Mepew, cnagkuii ceexuin
nopumsmMu+

MeyeHb o -
CTpOraHoBCcKu*
MakapoHHble n3genvs
oTBapHble+

Hanutok u3 rpyw**
Xne6 nLeHnYHbIi+
Cornbl-

WUToro:

NToro sageHb:

LieHa

0,45
10,75
1,01
4,94
2,11

36
14,44

6.4

2,93

24
25,84

43,37

I'Ipl/lmepHoe OByXHeaesibHOoe UUMKMINYHOEe MEHHK

Macca nopuyu

60
180
2
5,714/34,286
180

150
100

40

150

10
150

25

180

40

150
60

40
60

110

180
30

Muwesas UEHHOCTb, T

6enkn

7,512
72
0,02
28

0,198
17,73

0,4
0,4

0,4

14
0,25
975

4,51

0,72

2,64
19,67

19

4,22
6,12

05
7,12

8,976
0,12
2,64

19,356
63,276

XKNpPbl
6,804
4,68
1,815
8,629

0,09
22,018

0,029
0,029

0,04

17
0,05
10,8

0,33

6,32

3,168
0,12
0,48

10,088
53,445

yrnesoapl

0,414
30,96
0,03
16,709

13,122
61,235

95
9,5

14

10,5

0,4
28,75

0,52

31,214

13,68
86,464

10,712
38,59
49,302
21
4,32

54,901

12,982
13,68

87,983
294,484

SHepretnyeck " —
as LeHHOCTb

(kkau)

92,94

196,08

16,515
155,429

53,1
514,064

40,549
40,549

65

3
251,333

22,75

123,864

70,83
544,777

57,92
227
284,92

10,2
102,6

168,19
48,456
70,8

400,246
1784,556

Bl

0,005
0,072

0,057

0,002
0,136

0,02
0,02

0,004

0,06

0,012

0,07
0,249

0,05
0,085
0,135

0,04
0,143

0,168
0,012
0,07

0,433
0,974

B2

0,02
0,18
0,005
0,034

0,002
0,242

0,029
0,029

0,008

0,04

0,05

0,03

0,012

0,03
0,17

0,19

0,066

0,03

0,126
0,757

o * *w

0,864

2,61
3,474

5,56

25
51

0,46

101,52
0,87

0,1
0,97

100

15,28

37,104

152,384
263,348

ANMAMHepanbHble
BeLlecTsa, Mr

Ca Fe
178.56 0,384
0,6 0,005
10,629 0,709
7,38 0,816
197,169 1,914
6,75 0,001
19 2,3
25,75 2,301
4 0,3
12,09 0,64
55,75 0,4
22,417 2,067
12,31 0,26
6,192 0,852
14 1,56
126,759 6,079
178,86 0,44
23,46 0,78
202,32 1,22
32 0,24
19,82 3,21
20,614 1,195
4,032 0,564
14 1,56
14,72 0,116
76,386 6,885
628,383 18,398



[leHb: 4

Hepens: 2

Ce30H: JleTo- oceHb Acn
Bo3pacTHas kareropus: sic/m

Ne Mpuem nuLw,
peuepTypbl  HavmeHoBaHue 6noaa

3aBTpak

ByTepbpog ¢ macnom v
0,19 CblpomM+

Kawa nweHvnyHas

71 Mo/no4Has+
34 Yaii ¢ monokom+
1 Macno B kauy+

WUToro:
3aBTpak 20ii
0,16 ABpyKocbI+
0,34 Boga nutbeBasi+
WNToro:
Ob6ep
noOMWUAOPbLI CBEXME
216,1 nopumsmm+
Cyn kapTochenbHbIii ¢
253,2 Kneukammn+
300,2 Knéuku+
222 3eneHb B cyn+
Pary osoLHoe (3-i
252,3 BapuaHT)+
239 MTtuua oTBapHas+
Komnot n3 cmecu
128 cyxohpyKTOB+

0,09 Xne6 pxaHoii+
WUToro:
MonaHnk

37,1 Mos10Ko KunsiuéHHoe+

0,4 MpsHnKu+
WUToro:
YXUH
144,2 3anekaHka 13 TBopora-r-
CoyC MOMOYHbIIA
182,1 (cnagxuin)+
0,44 COK (pyKTOBbIIA-*-
0.1 Xne6 nweHnyHbIii+
0,01 Conb+
WUToro:

NToro 3a geHb:

wedp nosap:
mefcecTpa:

Byxrantep:

I'Ipl/lmepHoe ABYyXHeOe/IbHOe UMKNNYHOEe MEeHH

LieHa Macca nopuum
6,227/4,878/29,
7,58 268
8,56 150
42 160
1,01 2
17,44 100
36 150
3,77 40
3,24 150
0,63 10
12 5
8,32 110
31,88 60
154 150
1,02 30
9,32 150
4,5 50
25,41 100
2,16 30
27 200
.109 30
0,06 5
r/m "

___(utsal/l/_ .

MuiieBas LieHHOCTb, T

6enkun

2,439

8,7

1,707
0,02
12,866

0,9

0,9

0,4

2,06

0,583
0,125

1,635
11,97
11
1,98
19,853

39
4,2
8,1
15,93
0,6
0,45
2,64

19,62
61,339

XNpbl

6,566

4,1
1,707

1,815
14,188

0,1
oz
on

2,86

0,553
0,025

4,495
11,45

0,36
19,844

6,638
10,638
16,59
12
0,48

18,27
63,039

tOHyc6aesa P. C.
FopogHuk T. M.

naskosa M.J1..

yrnesogpbl

0,059

38,1

13,227
0,03
51,415

15

13,69

2,408
0,2

10,105
0,14
334
10,26

71,703

7,1
41,85
48,95

8,1

4,5
20,69
13,68

46,97
228,039

SHepreTnyeck
ast LleHHOCTb

(kkau)

55,951

227,4

75,093
16,515
374,96

38,667

38,667

8,3

88,8

16,956
15

87,12
151,2
131,04
53,123
538,038

77,8
244,225
322,025
242,075

30
80,42
70,8

423,295
1696,985

Bl

69,073
0,14
0,011

69,224
0,029

0,029

0,02

0,066
0,008

0,081
0,067
0,01
0,053
0,304

0,04
0,043
0,083

0,05
0,03
0,07

0,15
69,79

ButamuH

B2

0,18

0,064
0,005
0,249

0,014
0,025

0,081

0,06

0,023
0,222

0,16
0,03
0,19
0,26
0,03
0,01
0,03

0,33
1,051

AYTBEPXJAKO™
easaina”fOY ropoga
162
S024 r.

ons
JIOKYMEHTOB

* * AMMepuecTBa, Mr

A >fa Fe
0,01 105,561 0,127
0,7 139,45 1,99
0,384 60 0,949
0,6 0,005
1,094 305,611 3,071
10 28 0,7
6,75 0,001
10 34,75 0,701
10 5,6 0,36
6,918 15,32 0,624
6,886 0,063
12,5 27,875 0,2
21,127 25,711 0,807
1,695 17,77 1,05
1,87 43,42 1,17
10,5 1,17
54,11 153,082 5,444
0,78 153,38 0,07
16,3 1,18
0,78 169,68 1,25
0,23 148,5 0,66
0,09 18,51 0,06
3 26,99 0,6
14 1,56
18,4 0,145
3,32 226,4 3,025
69,304 889,523 13,491



JeHb: 5

Hepens: 2

Ce30H: JleTo- oceHb A/
Bo3spacTHast kateropusi: icqiu

Ne

peuepTyps!

268
81

33

0,29
0,34

2151
92,1
239,1
222

32555
104,3
140,1
0.09

301
281,2

312,2
24,1

1233
0,1
0,01

Mpuem nuw,
HaumeHoBaHve 6noga

3aBTpak

ByTep6poab! ¢
macnom+

Kawua Kykypy3Has
MoJIouHas+

Macno B KaLy+

Yaii ¢ caxapom+
nToro:

3aBTpak 20it

A6/10K0+

Bopa nBTbeBast+
NTtoro:

O6ep

Orypupl cBexune
nopumuamMmn+

Cyn ¢ kpynoit (puc)++
Msico gnsa cyna (kypbl)+
3eneHb B cyn+
KotneTbl 13 ropbyLum
3aneyeHHble
KapTodhensHoe ntope+
Hanutok 86104HbIi+
Xneb6 pxaHoii+

nToro:

MonaHuk

Bynouka poccuiickas+
CHexoK

nToro:

YXKUH

Vkpa kabaukosas
NOPLMOHHAsA+

OMm/IeT ¢ Cbipom+
Komnot u3
3aMOPOXEHHbIX N100B
(Arop)+

Xne6 nweHnyHbIii+
Conb+

nToro:

NToro 3a feHb:

wed nosap:
mefcecTpa:

Byxrantep:

LleHa Macca nopuym
3,71 4,286/25,714
9,13 150
1,01 2
1,06 160
9,66 100
* 36 150
3,37 40
191 150
5,32 10
24 10
16,31 60
7,03 120
2,49 150
1,36 40
4,53 50
7,85 150
6,68 60
15,16 110
5,68 180
1,19 30
0,04 3

I'Ipl/lmepHoe OByXHeaesibHoe UUMKNN4YHOe MEHHK

ufat

Muwesas LUEHHOCTb, T

6enkn XUPbI
21 6,471
87 4,1
0,02 1,815
0,171
10,991 12,386
0,04 0,04
0,04 0,04
0,3 0,04
19 34
7,98 7,63
0.25 0,05
9,85 5,24
2,544 3,264
on oa
2,64 0,48
25,564 20,204
3,543 2,414
45 15
8,043 3,914
1,02 7,98
13,933 14,3
0.72 0,48
2,64 0,48
18,313 23,24
62,951 59,785

tOHycbaeBa P. C.
FopogHuk T. M.

naskosa M.J1.

yrnesogpl

12,531

'38,1

0,03
0,032
50,693

9.8

9,8

0,8

10,5
0,095
0,4

5,37

16,8
17,804
13,68
65,449

32,664
6
38,664

3,06
22

31,214

13,68

50,154
214,761

O TRTTo] = U [Ty Q——— &
asl LEeHHOCTb
(kkan) B1
116,571 0,043
227,4 0,08
16,515
43,52
404,006 0,123
42,68 0,029
42,68 0,029
4,5 0,01
823 0,06
100,8 0,045
3
108,08 0,08
111,216 0,096
68,24 0,01
70,83 0,07
548,966 0,371
166,5 0,057
56 0,06
2225 0,117
88,8 0,018
190,667 0,055
123,864 0,012
70,8 0,07
474,131 0,155
1692,283 0,795

B2

0,026

0,17
0,005
0,011
0,211

0,02

0,02

0,01
0,01
0,05
0,08

0,096

0,03
0,276

0,057
0,24
0,297

0,036
0,33

0,012
0,03

0,408
1,213

c

0,7

0,085
0,785

165

2,8

0,5
1,13
25

8,64
30,92
68,99
0,036

1,2
1,236

63,857

299,868

»m

7e”N10"HepanbHble
BeLecTsa, Mr

Ca

7,971

148,06

0,6
4,309
160,941

16
6,75
22,75

6,8

10,03

11,845

55,75
25,5

29,64
3,36
14

156,925

14,036
180

194,036

25,8
204,325

6,192

14
11,04
261,357
796,008

Fe

0,531

1,26

0,005
0,715
2,511

2,2
0,001
2,201

02

0,49
0,7
04
03

0,888
0,47
1,56

5,008

0,491
0,15
0,641

0,42
1,815

0,852

1,56
0,087
4,734
15,095



